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Hyvinvointia luonnosta 

Luonnon päivä Nuuksiossa 

 lauantai 27.8   

Ohjelma 

9.00 Helsinki lähtö (Messukeskus, Pasila)  

10.00 Tulokahvit Hotelli Nuuksiossa ja ajankohtaista edunvalvonnasta.  Petri Lindroos.   

Tutustuminen ympäristöön 

12.00 Buffet lounas 

13.00 Omatoimiretkeily, luontovalokuvaus.  Metsäjooga (ilmoitathan osallistumisesta 
ilmoittautumisen yhteydessä) 

15.00 Nuotiokahvit 

16.00 Lähtö Helsinkiin (Messukeskus, Pasila)  

Tule kanssamme viettämään rentouttava päivä Suomen luonnon päivänä Nuuksion 
maisemissa 

Mikäli osallistut joogaan, ota mukaan metsänkestävät joustavat vaatteet ja vesipullo 

Omavastuu 15 euroa 

Ilmoittautuminen (alkaa klo 8) 1.8.–10.8.22 

                         https://oajpks.fi/tapahtumat-kauppa/ 

 

TERVETULOA 

                                              Lisätietoa tarvittaessa: 

 Emmi Thompson   Ulla Jauhiainen 

Koulutusvastaava  Puheenjohtaja 

Puh. 050-3269463  Puh. 040-6646148 

https://oajpks.fi/tapahtumat-kauppa/
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